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Abstract 

        Temple worship is an integral part of Tamil culture. From ancient times to the present day, 

temples have played a significant role in the spiritual, social, and cultural development of human life. 

Temples function not only as places of worship but also as centers for education, art, and social 

unity.The primary objective of temple worship is to attain the divine and achieve inner peace and 

spiritual purity. Ritual practices such as pooja, abhishekam, decoration, offering of food (naivedyam), 

and deeparadhana serve as expressions of devotion. These acts of worship promote inner purification 

and moral discipline in human life.  
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Practices 

ஆய்வு சுரு ் ே் 

                   திருகா்தக யிலா்  வழிப டு ேமிழரா் பணா் ப டா்டினா்  முகா்கிய 

அஙா்கம குமா் . பழஙா்க லமா்  முேலா்  இனா்று வரர மனிே வ ழா்வினா்  ஆனா்மீக, 

சமூக, கல ச ர வளரா்சா்சிகா்கு திருகா்தக யிலா்களா்  பபருமா்  பஙா்க றா்றி 

வருகினா்றன. தக யிலா்களா்  வழிப டா்டுகா்க ன இடஙா்கள க மடா்டுமலா்ல து, 

கலா்வி, கரல, சமூக ஒறா்றுரம ஆகியவறா்றினா்  ரமயஙா்கள கவுமா்  

விளஙா்குகினா்றன.திருகா்தக யிலா்  வழிப டா்டினா்  அடிபா்பரட த  கா்கமா்  

இரறவரன அரட ா்து மன அரமதியுமா்  ஆனா்மிகோ் தூயா்ரமயுமா்  

பபறுவே குமா் . பூரை, அபிதேகமா் , அலஙா்க ரமா் , ர தவதியமா் , தீப ர ேரன 

தப னா்ற வழிப டா்டு முரறகளா்  பகா்தியினா்  பவளிபா்ப டுகள க அரம ா்துளா்ளன. 

இவா்வழிப டா்டு பசயலா்களா்  மனிேனினா்  அகசா்சுோ்திரயயுமா்  ஒழுகா்க 

வளரா்சா்சிரயயுமா்  ஊகா்குவிகா்கினா்றன. 

திறவுசந்சோற் ள் : திருகா்தக யிலா்  மரபுகளா்  ,இரற வழிப டு, சமய 

 மா்பிகா்ரககளா் , அறப றி வ ழா்கா்ரக, வழிப டா்டு முரறகளா்   

ைழிபோடு – ைவரயவற:  

              வழிப டு  எனா்பது ஒரு பேயா்வோ்ரே த  கா்கிய, மே பகா்தியினா்  

பசயல குமா் . ஒரு வழிப டா்டு முரறய னது, ஒரு முரறச ர  அலா்லது 

முரறய ன குழு அலா்லது ஒரு  ியமிகா்கபா்படா்ட ேரலவர லா்  எனோ் 

ேனிோ்ேனிய க பசயா்யபா்படல மா் .                                                    MAY - JUNE 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%86%E0%AE%AF%E0%AF%8D%E0%AE%B5%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%AE%E0%AE%AF%E0%AE%AE%E0%AF%8D
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‘வழிபடு’ எனா்பதிலிரு ா்து பிற ா்ேது வழிப டு எனா்னுமா்  பச லா் . வழிபடு 

எனா்பேறா்கு வணஙா்குேலா் , வழியிலா்  பசலா்லுேலா் , பினா்பறா்றுேலா் , 

ப றிபா்படுோ்துேலா் , பூசரன முரற எனா்று அகர திகளா்  பப ருளா்  

ேருகினா்றன. பேயா்வஙா்கரள மகிழா்விபா்பேறா்க க தமறா்பக ளா்ளபா்படுமா்  

பசயலா்ப டுகளுமா்  பூசரன முரறகளுதம வழிப டு எனா்றுமா் , 

இரறவனுடனா்  இரணா் டறகா் கலபா்பதே வழிப டு எனா்றுமா் , உளா்ளோ்தினா்  

கேவுகரள இரறவனுகா்க கோ் திற ா்து ரவபா்பதே வழிப டு எனா்றுமா்  

வழிப டு குறிோ்துபா் பலா்தவறு விளகா்கஙா்களா்  முனா்ரவகா்கபா்படுகினா்றன.  

ைவ ப்போடு: 

                       இ ா்து சமயகா் தக யிலா்களா்  வரகபா்ப டு 

1.ரேவிகமா்  - தேவரா்கதள மூலவிகா்கிரகஙா்கரள  ிறுவிசா் பசயா்ேது. 

2.ஆசுரமா்  - அசுரரா்களா்  ஏறா்படுோ்திய தக யிலா்களா்  இது. 

3.ஆரா்ேமா்  - ரிசிகளா்  தக யிலுகா்க ன மூலவரர  ிறுவுவது. 

4.ம நுேமா்  - மனா்னருமா் , மகா்களுமா்   ிறுவிகா் குடமுழுகா்கு பசயா்யபா்படா்டது. 

 ( தவமா்போ்தூரா் கிருோ்ணனா்  எழுதிய “ஆலய மணிகளா் ” ( பகா்கமா்- 47) ( 1 ) 

  னா்கு வரகய கபா் பிரிகா்கபா்படுகினா்றன. 

இெ்துேதே் : 

        இ ா்து மேோ்திலா்  வழிப டு எனா்பது ஆனா்மீக மறா்றுமா்  பப ருளா்  

முனா்தனறா்றோ்திறா்கு உேவுவேறா்கு உயரா் ா்ே சகா்திகரள தவணா் டிகா் 

பக ளா்கிறது.                                                                                        MAY - JUNE 
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ஒதர த ரோ்திலா்  அறிவியலா்  மறா்றுமா்  கரல ஆகிய இரணா் டும யா்  

இருகா்கிறது. பகா்தி உணரா்தவ  அலா்லது பகா்தி அனா்தப  பப துவ கபா் 

பயனா்படுோ்ேபா்படுகிறது. இ ா்து மேோ்திலா்  இசா்பச லா்  ஒரு ரமயம க 

உளா்ளது. வழிப டு சமூககா் குழுகா்களா் , புவியியலா்  மறா்றுமா்  பம ழி 

ஆகியவறா்ரறபா் பப றுோ்து பல வடிவஙா்கரள எடுகா்கிறது. அனா்பு 

பசலுோ்துவதிலா்  இனா்பமா்  க ணுேலா் , எ ா்ேபவ ரு பப ருளினா்  மீது அலா்லது 

பகா்தியினா்  இலகா்கினா்  மீது அனா்ப க இருபா்பது ஆகியரவ இதிலா்  உளா்ளன. 

வழிப டு எனா்பது எ ா்ே ஓரா் இடோ்திறா்குமா்  மடா்டுதம உரிோ்ே னது அலா்ல. 

ேனிபா்படா்ட பிரதிபலிபா்பு, கரல வடிவஙா்களா்  மறா்றுமா்  குழு ஆகியவறா்ரற 

இது ஒருஙா்கிரணகா்கிறது. மகா்களா்  சில குறிபா்பிடா்ட முடிரவ த  கா்கி 

அலா்லது உடலா் , மனது மறா்றுமா்  ஆனா்ம ரவ ஒருஙா்கிரணவழிபடுபவரர 

உயரா் ா்ேவர க உருவ கா்க உேவுவேறா்க க வழிபடுகினா்றனரா் 

திரு ்ம ோயில் ைழிபோடு – வசை இல ்கிய ்  ண்மணோட்டே்: 

         “ ம ோவிலு ்கு ைழங்குே் பல்மைறு நபயர ்ள், நதய்ைத்தின் 

இருப்பிடே் ேற்றுே் ைழிபோட்டு முவற வள உணரத்்துகின்றன. 

ஆலயே், தளி, மதைோலயே், ம ோயில், அே்பலே் (சிைன்), திருேடே், 

பள்ளிபவட, மதைஸ்தோனே், மதைபைனே், மதைகுலே் மபோன்றவை 

நபோதுைோன நபயர ்ள் ஆகுே். (2) ( "க வா்ய ",இ ா்து ஆலய வழிப டா்டு 

முரறகளா்  பகா்கமா்-21)   
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       “ஆலயே் நதோழுைது சோலவுே் ென்று” எனா்று ஔரவ பிர டா்டி 

குறிபா்பிடுவ ரா். “ேோலற மெயமுே் ேலிெ்தைர் மைடமுே், ஆலயே் 

தோனுே் அரன் எனத் நதோழுமே” (3)எனா்று சிோ்ே  ா்ே ரசவ பமயா்கணா் ட 

நூலா்களினா்  ேரலமணி நூல ன, பமயா்கணா் ட ரினா்  சிவஞ ன தப ேமா்        

(சிவ.மு.ப லசுபா்பிரமணியனா் , , ப-37 )குறிபா்பிடுமா் . பமயா்யனா்பு உரடய 

அடிய ரா்களினா்  திருதவடோ்ரேயுமா்  சிவனினா்  திருகா்தக யிரலயுமா்  

பரமா்பப ருளினா்  வடிவ கதவ கணா் டு வணஙா்க தவணா் டுமா்  எனா்று 

சிவஞ னதப ேமா்  குறிபா்பிடுகினா்றது. 

“ெோடுே் ெ ரமுே் ெற்றிரு ் ம ோயிலுே், 

மதடித் திரிெ்து சிைநபருேோன் என்று, 

போடுமின் போடிப் பணிமின் பணிெ்தபின், 

கூடிய நெஞ்சத்து ் ம ோயிலோ ் ந ோள்ைமன” (4)  

                                                          ( திருமூலர், திருேெ்திரே் -போடல் :1445) 

             எனா்று திருமூலரா் குறிபா்பிடுகினா்ற ரா். திருகா்தக யிலா்கரளோ் 

தேடிசா் பசனா்று, திருமுரறகரள ஓதி வழிபடா்ட லா்   மா்  உளா்ளமா்  ஒனா்று 

படுமா் . ஒனா்று படா்ட உளா்ளோ்ரேபா் பபரும னா்  அவனா்  வ ழுமா்  தக யில கா் 

பக ளா்வ னா்  எனா்று திருமூலரா் குறிபா்பிடுவ ரா் உளா்ளோ்து வழிபடுபவரர 

உயரா் ா்ேவர க உருவ கா்க உேவுவேறா்க க வழிபடுகினா்றனரா். 

திருஞோனசே்பெ்தப் நபருேோன், 

“மதடிச ்நசன்று திருெ்தடி ஏத்துமின், 

 

MAY - JUNE 



6 
 

MENMATHI KOVAI TAMIL MANDRAM   INTERNATIONAL JOURNAL OF CREATIVE RESEARCH THOUGHTS    

மேன்ேதி ம ோவை தமிழ் ேன்றே் சோ்ைமதச ஆ ் ப்பூரை்ேோன ஆய்விதழ் 

                                                                  Volume :8 /Issue 8/ MAY 2026                             E-ISSN 3049-3676 (Online) 

 

ெோடிைெ்தைர் ெே்வேயுே் ஆட்ந ோள்ைர், 

ஆடிப்போடி அண்ணோேவல வ த்நதோழ, 

ஓடிப்மபோே் ெேது உள்ள விவன மள” (5)   

                                                                      ( அப்பர் , மதைோரே் , போடல் 05.) 

எனா்று குறிபா்பிடுவ ரா். திருகா்தக யிலா்கரளோ் தேடிசா் பசனா்று வழிபடா்ட லா்  

 மா்ரமயுமா்  ஒரு பப ருடா்ட க எணா்ணிபா் பபரும னா்  அருளா்  பசயா்வ னா் . 

ஆடியுமா்  ப டியுமா்  அபா்பபரும ரன வழிபடா்ட லா்   மா்  உளா்ளோ்திலா்  

அறிய ரம  ீஙா்கிபா் பபரும னினா்  அருளா்ஒளி சிறகா்குமா்  எனா்று 

குறிபா்பிடுகினா்ற ரா். 

        உணா் ரமய ன சமய ப றிரயபா் பினா்பறா்றி, இரறவரன அரட ா்து 

க டா்டிய   யனா்ம ரா்களுமா்  அருள ளரா்களுமா்  திருகா்தக யிலா்  

வழிப டா்ரடோ் ேவற து தமறா்பக ணா் டுளா்ளனரா். மூனா்று அகரவதய 

அரட ா்ே திருஞ னசமா்ப ா்ேரா் முேலா்  எணா் போ்பே ரு அகரவரய எடா்டிய 

திரு  வுகா்கரசரா் வரர  ட ா்தே திருகா்தக யிலா்பே ருமா்  பசனா்று 

வழிபடா்டனரா். ரசவ அடிய ரா்களினா்  வரல றா்றிரனகா் குறிபா்பிடுமா்  

பேயா்வசா் தசகா்கிழ ரினா்  பபரியபுர ணோ்திலா் , திருஞ னசமா்ப ா்ேரரயுமா்  

திரு  வுகா்கரசரரயுமா்  சு ா்ேரரரயுமா்  திருகா்தக யிலுகா்கு வரசா் 

பச லா்லிதய பபரும னா்  பவளிபா்படா்டு அருளியிருகா்கினா்ற னா் . 

திருகா்தக யிலா்களிதலதய பபருமா்ப ல ன அருளா்   ிகழா்சா்சிகளா்  

அருள ளரா்களினா்  வரல றா்றிலா்   ிகழா் ா்துளா்ளன. திருமுரற ஆசிரியரா்களா்  

திருகா்தக யிலா்களிதலதய திருமுரறகரள அருளியிருகா்கினா்றனரா்.  
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இேன லா்  திருகா்தக யிலா்  வழிப டா்டினா்  இனா்றியரமய ரம 

புலபா்படுகினா்றது. 

          உயிரா் முறா்றபா் பபறா்ற   யனா்ம ரா்களுமா்  (சீைன் முத்தர ்ள்), 

திருமூலரா், ே யும னவரா், கருவூரா்ோ்தேவரா் தப னா்ற சிோ்ேரா்களுமா்  

ேவற மலா்  திருகா்தக யிலா்களுகா்குசா் பசனா்று வழிபட தவணா் டுமா்  எனா்று 

வலியுறுோ்தியுளா்ளனரா். இனா்று திருகா்தக யிலா்களுகா்குசா் பசனா்று 

வழிபடுேலா்  அறுகி வருகினா்றது. திருகா்தக யிலா்களுகா்குசா் பசலா்லோ் 

தேரவயிலா்ரல எனா்ற கருோ்து பபருகி வருகினா்றது. 

திருகா்தக யிலா்களுகா்குசா் பசலா்பவரா்களா்  சமயப றியிலா்  

பி ா்ேஙா்கியவரா்களா்  அலா்லது முதிரா்சா்சிபா் பபற ேவரா்களா்  எனா்று 

எணா் ணபா்படுகிறது. சிலரா் திருகா்தக யிலா்களுகா்குசா் பசலா்ல மலா்  ேோ்ேமா்  

குரும ரா்களுகா்குகா் தக யிலா்  அரமோ்து அஙா்கு அவரா்களினா்  

குரும ரா்கரள வழிபடுகினா்றனரா். இனா்னுமா்  சிலரா் 

திருகா்தக யிலா்களுகா்குசா் பசலா்ல மலா்  பலவ ற ன பயிறா்சி 

ரமயஙா்களிதலதய ேஙா்களினா்  வ ழா்  ரளகா் கழிோ்து விடுகினா்றனரா். 

பசுவினா்  உடலிலா்  உளா்ள குருதிே னா்  ப ல க ம றின லுமா்  பசுவினா்  

மடியிலா்  கற ா்ே லா்ே னா்  அது ப ல ககா் கிரடபா்பதுதப லா்  பரமா்பப ருளா்  

எஙா்குமா்  எதிலுமா்  விரவி இருபா்பினுமா்  அபா்பரமா்பப ருளினா்  திருவருளா்  

பவளிபா்படா்டு விளஙா்குமா்  அருளா்ரமயம கோ் திருகா்தக யிரல அறிவியலா்  

ஆர யா்சா்சியுடனுமா்  அருளா்  விளகா்கோ்துடனுமா்   மா்  முனா்தன ரா் 

அரமோ்துளா்ளனரா். உயிரர ஒருமுகபா்படுோ்துமா்   ிரலயம க (ஆ+லயே்) 

விளஙா்க தவணா் டியோ் திருகா்தக யிலா்களா் , அ ா்த  கா்கோ்திலா்  இரு ா்து ேவறி,  
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மன அரமதிகா்குமா்  ஆறுேலுகா்குமா்  இரற அனா்பிரனசா் பசலுோ்துவேறா்குமா்  

வழிவிட மலா்  ஆரா்பா்ப டா்டஙா்களுகா்குமா்  ஆரவ ரோ்திறா்குமா்  பகடா்டிறா்குமா்  

வணிகோ்திறா்குமா்  துரணதப கினா்ற கூட ரம க ம றிவிடா்டசா் சூழலுமா்  

இனா்று பலரா் திருகா்தக யிலா்களுகா்குசா் பசலா்வேரனோ் ேவிரா்ோ்து 

விடா்டேறா்குகா் கரணியம யா்  அரம ா்து விடுகிறது. 

      எனினுமா்  திருகா்தக யிலா்  வழிப டு இனா்றியரமய ேது எனா்று ரசவ 

பமயா்கணா் ட நூலா்களுமா்  திருமுரறகளுமா்  சிவ ஆகமஙா்களுமா்  

அடிய ரா்களினா்  வரல றுகளுமா்  குறிபா்பிடுவே லா்  எகா்கரணியோ்ரேயுமா்  

முனா்ரவகா்க மலா்  திருகா்தக யிலா்  வழிப டா்டிரனசா் பசயா்வேறா்குகா் 

கடபா்ப டு உரடயவரா்களா்  ஆகினா்தற மா் . குடுமா்போ்தே டு 

திருகா்தக யிலா்களுகா்குசா் பசலா்தவ மா் , அடுோ்ே ேரலமுரறயினருகா்கு 

வழிக டா்டுேல யா்  அரமதவ மா் . 

ைழிபோட்டின் பல்மைறு ைடிைங் ள்:  

       மனிே வ ழா்விலா் , வழிப டு எனா்பது “ஆழேோன மைரூன்றிய ஒரு 

ஆன்மீ ப் Practice ஆகுே், இது தனிேனித ேற்றுே் சமூ  

ெல்ைோழ்விற்கு இன்றியவேயோததோ  ்  ருதப்படுகிறது. 

உலந ங்கிலுே் உள்ள பல்மைறு ேதங் வளச ் மசர்ெ்தைர ்ள் 

ைழிபோடு வள மேற்ந ோள்கின்றனர், இது அைர ்ளின் 

ெே்பி ்வ  வளயுே் விழுமியங் வளயுே் நைளிப்படுத்துே் ஒரு 

மு ்கிய ைழியோகுே் “(6) (Durkheim, 1912). வழிப டு எனா்பது ேனிமனிே 

ஒழுகா்கோ்ரே தமமா்படுோ்துவது மடா்டுமலா்ல மலா் , சமுே ய ஒழுகா்கமா்  

மறா்றுமா்  அறப றிகரளபா் ப துக பா்பதிலுமா்  முகா்கிய பஙா்கு வகிகா்கிறது. 
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     டவுள் ைழிபோடு: இ ா்து, கிறிோ்ேவ, இஸா் ல மிய மேஙா்களிலா்  

இரறவரனபா் தப றா்றுேலா் , தக விலா்களா் , தேவ லயஙா்களா் , மசூதிகளிலா்  

வழிபடுேலா் . 

     சடங்கு ள் ேற்றுே் பூவச ள்: பூகா்களா்  தூவுேலா் , விளகா்தகறா்றுேலா் , 

ம ா்திரஙா்களா்  ஓதுேலா் , அபிதேகமா்  பசயா்ேலா் . 

      தனிப்பட்ட ைழிபோடு: வீடா்டிலா்  ேனிய க பமௌனம க திய னமா்  

பசயா்ேலா் , மனமுருகி தவணா் டுேலா் . 

சமூ  ைழிபோடு: பணா் டிரககளா் , திருவிழ கா்களா் , கூடா்டுபா் 

பிர ரா்ோ்ேரனகளா் . 

குலநதய்ை ைழிபோடு/சிறுநதய்ை ைழிபோடு: முனா்தன ரா்களா் ,  டுகலா்  

பேயா்வஙா்களா் , கிர ம தேவரேகரள வழிபடுேலா் . 

ஆன்மி ப் போவத: இரறவனினா்  வழியிலா்   டபா்பது, மனச டா்சிபா்படி 

வ ழா்வது, அறிவ ரா் ா்ே முயறா்சி பசயா்வது. 

       சுருகா்கம க, வழிப டு எனா்பது ஒரு பேயா்வீகம ன, ஆனா்மிகம ன 

பே டரா்ரப ஏறா்படுோ்துமா்  ஒரு வழிமுரற. அது பசயலா்களா்  மூலம கவுமா் , 

எணா் ணஙா்களா்  மூலம கவுமா்  பவளிபா்படுமா் . 

 டவுள் ைழிபோடு : 

 

      கடவுளா்  வழிப டு எனா்பது கடவுரளபா் தப றா்றி, அவரர வழிபடா்டு, 

மன அரமதிரயயுமா் ,  னா்ரமகரளயுமா் , ஆனா்மிக சகா்திரயயுமா்  

பபறுவே குமா் ,                                                                                    MAY - JUNE 
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இது குலபேயா்வ வழிப டு, விரேஙா்களா் , பூரை, கடரமகரளசா் பசயா்ேலா் , 

திய னமா்  தப னா்ற பலா்தவறு வடிவஙா்களிலா்  தமறா்பக ளா்ளபா்படுகிறது, 

இது இ ா்திய கல சா்ச ரோ்திலா்  பே னா்றுபே டா்டு வருமா்  ஒரு முகா்கிய 

ஆனா்மிக மரபு.  

சடங்கு ள் ேற்றுே் பூவச ள்: 

      சடஙா்குகளா்  மறா்றுமா்  பூரசகளா்  எனா்பரவ இ ா்து சமயோ்திலா்  

கடவுளரா்களா் , பபரிதய ரா்களா் , முனா்தன ரா்கரள வணஙா்கவுமா் , வ ழா்வினா்  

முகா்கிய  ிகழா்வுகரள (திருமணமா் , பிறபா்பு, இறபா்பு) புனிேபா்படுோ்ேவுமா்  

பசயா்யபா்படுமா்  சடஙா்கு முரறகள குமா் , இதிலா்  ம ா்திரஙா்களா் , அபிதேகமா் , 

ஆர ேரன, ர தவோ்தியமா் , மலரா்களா் , தூபமா் , தீபமா் ,  மஸா் க ரமா் , 

பிரேடா்சிணமா்  தப னா்ற பசயலா்களா்  அடஙா்குமா் , தமலுமா்  இரவ சமூகபா் 

பிரணபா்ரப வலுபா்படுோ்ேவுமா் , ஆனா்மிக திருபா்தி அளிகா்கவுமா்  

உேவுகினா்றன.  

தனிப்பட்ட ைழிபோடு: 

      ேனிபா்படா்ட வழிப டு எனா்பது, ஒருவரா் ேனிய க இரறவனுடனா்  

ப ருஙா்கிபா் பழகுவே குமா் ; இது பப து வழிப டா்டிலிரு ா்து தவறுபடா்டு, 

அவரவரா் விருபா்போ்திறா்தகறா்ப திய னமா் , பிர ரா்ோ்ேரன, இரறவனினா்  

வ ரா்ோ்ரேகரளபா் படிோ்ேலா் , சுய சி ா்ேரன, ம ா்திரஙா்களா்  உசா்சரிோ்ேலா் , 

கரல வடிவஙா்களா்  மூலமா்  பகா்தி பசலுோ்துேலா்  தப னா்றவறா்ரற  

MAY - JUNE 
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உளா்ளடகா்கியது, இது இரறவரன முழுரமய க உணரா் ா்து, அவருடனா்  

ஆோ்ம ரா்ோ்ேம ன உறரவ ஏறா்படுோ்ே உேவுகிறது 

சமூ  ைழிபோடு: 

      சமூக வழிப டு எனா்பது ஒரு சமூககா் குழுவினரா் ஒனா்ற க இரண ா்து, 

ேஙா்களா்   மா்பிகா்ரககளா் , பழகா்கவழகா்கஙா்களா்  மறா்றுமா்  

ப ரமா்பரியஙா்களுகா்கு ஏறா்ப கடவுளரா்கரளதய  அலா்லது 

இயறா்ரகரயதய  வழிபடுமா்  முரறய குமா் , இதிலா்  சிறுபேயா்வ வழிப டு, 

குலபேயா்வ வழிப டு, ஆவி வழிப டு, மறா்றுமா்  இயறா்ரக வழிப டு 

தப னா்ற பலா்தவறு வரககளா்  உளா்ளன, இரவ சமூக ஒறா்றுரமரயயுமா் , 

ஆனா்மீகபா் பிரணபா்ரபயுமா்  வலுபா்படுோ்துகினா்றன.  

குலநதய்ை ைழிபோடு/சிறுநதய்ை ைழிபோடு: 

       குலபேயா்வ வழிப டு எனா்பது குடுமா்போ்தினா்  மூே ரேயரா் அலா்லது 

முனா்தன ரா்கரள வழிபடுமா்  முரறய குமா் , இது குடுமா்போ்தினா்  

ப துக பா்பு மறா்றுமா்  வளரமகா்கு அவசியமா் , அதேசமயமா்  சிறுபேயா்வ 

வழிப டு எனா்பது   டா்ட ரா் பேயா்வஙா்களா் , கிர ம பேயா்வஙா்களா்  மறா்றுமா்  

குலபேயா்வஙா்களா்  தப னா்ற உளா்ளூரா் பேயா்வஙா்கரள வழிபடுமா்  பர ா்ே 

முரறய குமா் , இதிலா்  குலபேயா்வ வழிப டுமா்  ஒரு அஙா்கம குமா் ; 

குலபேயா்வோ்ரே மற ா்ே லா் , மறா்ற பேயா்வஙா்களினா்  அருளுமா்  கிடா்ட து 

எனா்ப ரா்களா் , எனதவ இது மிக முகா்கியம னது.  

                சிறுபேயா்வ வழிப டு எனா்பது கிர மபா்புற மகா்கள லா்   

MAY - JUNE 
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பே னா்றுபே டா்டுபா் பினா்பறா்றபா்படுமா்  ஒரு பணா் ப டா்டு 

 ரடமுரறய குமா் , இதிலா்  இயறா்ரக சகா்திகளா்  (மரலகளா் , மரஙா்களா் , 

 ீரா் ிரலகளா் ) மறா்றுமா்  முனா்தன ரா்களா் , கனா்னியரா் தப னா்ற மனிே 

உருவஙா்களா்  பேயா்வஙா்கள க வழிபடபா்படுகினா்றன; இரவ ஆகம 

விதிகளுகா்கு அபா்ப றா்படா்டு,   டா்டுபா்புறகா் கரேகளா் ,  மா்பிகா்ரககளா் , 

ப டலா்களா்  மறா்றுமா்  திருவிழ கா்களா்  மூலமா்  ேனிோ்துவம ன சடஙா்குகரளகா் 

பக ணா் டுளா்ளன. இ ா்ே வழிப டு, வ ழா்கா்ரககா்கு வளமா்  தசரா்கா்கவுமா் , 

தீயரவ  ீகா்கவுமா் , கிர ம மகா்களினா்  க வலா்  பேயா்வஙா்கள க 

இருபா்பரேயுமா்  த  கா்கம ககா் பக ணா் டுளா்ளது.  

ஆன்மி ப் போவத: 

      ஆனா்மிகபா் ப ரே எனா்பது, பப ருளா்முேலா்வ ே உலரககா் கட ா்து, 

சுயோ்ரேயுமா் , பிரபஞா்சோ்ரேயுமா் , அலா்லது கடவுரளயுமா்  

உணரா்வேறா்க ன ஒரு ேனிபா்படா்ட தேடல குமா் ; இது ஞ னமா் , அனா்பு, 

பகா்தி, சுயகா்கடா்டுபா்ப டு தப னா்ற மதிபா்புகரள அடிபா்பரடய ககா் 

பக ணா் டது, தமலுமா்  ஒவா்பவ ருவருகா்குமா்  அேனா்  வழிமுரறகளா்  

(திய னமா் , ேரா்மமா் , தசரவ தப னா்றரவ) ம றுபடுமா் . 

முடிவுவர 

       திருகா்தக யிலா்  வழிப டு மனிே வ ழா்வினா்  ஆனா்மிக 

அரடய ளம கவுமா் , சமூக ஒறா்றுரமயினா்  அடிோ்ேளம கவுமா்  

விளஙா்குகிறது. அது பகா்தி, ஒழுகா்கமா் , மன அரமதி ஆகியவறா்ரற 

வளரா்கா்குமா்  உயரிய வழிமுரறய குமா் .                                            MAY - JUNE 



13 
 

MENMATHI KOVAI TAMIL MANDRAM   INTERNATIONAL JOURNAL OF CREATIVE RESEARCH THOUGHTS    

மேன்ேதி ம ோவை தமிழ் ேன்றே் சோ்ைமதச ஆ ் ப்பூரை்ேோன ஆய்விதழ் 

                                                                  Volume :8 /Issue 8/ MAY 2026                             E-ISSN 3049-3676 (Online) 

 

எனதவ திருகா்தக யிலா்  வழிப டா்ரட ேனிபா்படா்ட  மா்பிகா்ரகய க 

மடா்டுமலா்ல து, சமூகபா் பப றுபா்ப கவுமா்  கருதி கரடபா்பிடிகா்க 

தவணா் டியது அவசியம குமா் . 

அடி ்குறிப்பு ள் : 

1. தவமா்போ்தூரா் கிருோ்ணனா்   “ஆலய மணிகளா் , ப-47 

2. "க வா்ய ", இ ா்து ஆலய வழிப டா்டு முரறகளா் , ப- 21 

3. ப லசுபா்பிரமணியனா் .சிவ.மு.,பமயா்கணா் ட ரா்  

சிவஞ னதப ேமா் , ப-37 

4.  திருமூலரா், திரும ா்திரமா் , ப டலா்  :1445 

5.  அபா்பரா் , தேவ ரமா்  , ப டலா்  : 05. 

6.  Durkheim, Les  formes élémentaires de la vie religieuse 1912 

போர்வை நூல் ள்: 

1. க வா்ய , இ ா்து ஆலய வழிப டா்டு முரறகளா் ,அநுர கமா் , 19, கணணே சனா்  

ச ரல, திய கர ய  கரா், பசனா்ரன - 600 017. 

2. திருமூலரா் திரும ா்திரமா் : கயில யசிோ்ேரா் உரர திருவ டுதுரற 

ஆதின வழிப டு 

3. தேவ ரபா் பதிகமா்  (திரு  வுகா்கரசரா்), ரசவ சிோ்ே  ா்ே மக  

சம ைமா்  , பசனா்ரன -1941 

4. பகா்கிரிச மி ப ரதி, தக. ஏ. (2004). திருகா்தக யிலா்  நுணா் கரலகளா் . குதசலரா் 

பதிபா்பகமா் . 
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6. தவமா்போ்தூரா் கிருோ்ணனா்  “ஆலய மணிகளா் , சுடரா்மணி பதிபா்பகமா்  9, 

பைரனகா் தக யிலா்  பேரு, குரளதமடு, பசனா்ரன-.600 094 
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