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ABSTRACT 

           Literature functions as a vital repository that documents and preserves the evolutionary 

trajectory of societies across time. As historical contexts shift, cultural practices and traditions also 

undergo transformation, with some communities even distancing themselves from their heritage. 

In contrast, the ancient Tamils accorded great significance to cultural values and social customs, a 

fact well attested in their literary corpus.  

September - October 

mailto:muthugayathri-tam@sfrcollege.edu.in
mailto:muthugayathri-tam@sfrcollege.edu.in


2 
 

MENMATHI KOVAI TAMIL MANDRAM INTERNATIONAL JOURNAL OF CREATIVE RESEARCH THOUGHTS    

மேன்ேதி ம ோவை தமிழ் ேன்றே்  சோ்ைமதச ஆ ் ப்பூர்ைேோன  ஆய்விதழ் 

                                                           Volume :4 /Issue 4 / September 2025                        E-ISSN 3049-3676 (Online) 

The Sangam literature, which emerged around the 5th century BCE, provides profound insights 

into the socio-cultural life of the Tamil people. Among these works, Kurinjippaatu occupies a 

distinctive position, encapsulating diverse cultural dimensions such as customs, dietary practices, 

belief systems, and recreational activities. This paper seeks to critically examine and interpret the 

cultural components embedded within Kurinjippaatu, thereby contributing to a deeper 

understanding of the lived realities of ancient Tamil society. 

ஆய்வுசச்ுரு ் ே் 

 இலகா்கியஙா்களா்  க லசா்சூழலினா்  வளரா்சா்சிபா் பரிண மோ்தே 

பதிவுசசயா்துபா் ப துக கா்குமா் சபடா்டகம குமா். க ல ம றா்றோ்திறா்தகறா்ப  

மகா்களுமா் அவரா்களினா்  பணா் ப டா்டுபா் பழகா்கவழகா்கஙா்களுமா்  

ம றிகா்சக ணா் டு ே னா்  வருகினா்றன. சிலரா் பணா் ப டா்டிதனதய மறநா்து 

வ ழா்நா்துகா் சக ணா் டு ே னா்  இருகா்கினா்றனரா். ஆன லா் நமா் பழநா்ேமிழரினா்  

வ ழா்வியலிலா் பணா் ப டு, பழகா்கவழகா்கஙா்களா்  சபரிதுமா் மதிகா்கபா்படா்டுமா் 

கதடபா்பிடிகா்கபா்படா்டுமா் வநா்துளா்ளதே அகா்க லோ்திலா் தே னா்றிய 

இலகா்கியஙா்களா்  மூலமா் உணரல கினா்றது. அவா்வதகயிலா் கி.மு.500 ஆமா் 

நூறா்ற ணா் டிலா் தே னா்றிய சஙா்க இலகா்கியஙா்களா்  பழநா்ேமிழரினா்  

வ ழா்வியதலபா் பதறசா்ச றா்றுகினா்றன. சஙா்க இலகா்கியஙா்களுளா்  ஒனா்ற ன 

குறிஞா்சிபா்ப டா்டிலா் சப திநா்துளா்ள பணா் ப டா்டுகா்கூறுகள ன 

பழகா்கவழகா்கஙா்களா் , உணவுமுதறகளா் , நமா்பிகா்தககளா் , 

சப ழுதுதப கா்குகளா்  முேலியவறா்தற எடுோ்தியமா்புவே க இவா்வ யா்வுகா் 

கடா்டுதர அதமகினா்றது. 
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பண்போடு – விள ் ே் 

 பணா் ப டு எனா்பேறா்கு ‘பணா் படுேலா்’,‘சீரா்படுோ்ேலா்’,‘திருோ்ேலா்’ எனா்று 

சப ருளா்  உணா் டு. சமூகோ்திலா் வ ழகா்கூடிய ஒவா்சவ ரு மனிேதனயுமா்  

நலா்முதறயிலா் ஒழுஙா்குபா்படுோ்துவது ‘பணா் ப டு’ ஆகுமா். பணா் ப ட எனா்பது 

வ ழா்கா்தகமுதறய குமா். ஒவா்சவ ரு சமுே யோ்திறா்குமா் ஒவா்சவ ரு 

பணா் ப டா்டுகா் கல சா்ச ரமா் உணா் டு. “பண்போடோனது இவச, இல ்கியே், 

ஓவியே், ைோழ் ்வ முவற, உணவுமுவற, நோட ே், சிற்பே், திவரப்படே் 

மபோன்ற ேனிதனுவடய  வலப்பபோருள் ளிலுே் நடைடி ்வ  ளிலுே் 

பைளிப்படுகின்றன.”1 எனா்று பணா் ப டு குறிோ்து விளகா்கமளிகா்கிற ரா், 

எடா்வ ரா்டா் சடயிலரா். 

 பணா் ப டா்தடபா் சப ருளா்ச ரா் பணா் ப டு, சப ருளா்ச ர பா் பணா் ப டு 

என இருவதகய கபா் பிரிகா்கல மா். மகா்களா்  ேஙா்களினா்  வ ழா்கா்தகோ் 

தேதவகா்களுகா்க க சசயா்துகா் சக ளா்ளுமா் அதனோ்து வதகய னபா் 

சப ருடா்களுமா், சப ருளா்ச ரா்  

பணா் ப டா்டிலா் அடஙா்குமா். மகா்களினா்  சப ருளா்  வடிவமா் சபற ே கருோ்துகா்களா் , 

பழகா்கவழகா்கஙா்களா் , நமா்பிகா்தககளா்  முேலியன சப ருளா்  ச ர  

பணா் ப டா்டிலா் அடஙா்குமா். 

குறிஞ்சிப்போட்டு 

 சஙா்க இலகா்கியம ன எடா்டுோ்சே தகயுமா் போ்துபா்ப டா்டுமா் சசவா்வியலா் 

இலகா்கியம க இதணநா்ேதவய குமா். போ்துபா்ப டா்டு நூலா்களுளா்  ஒனா்ற ககா் 

குறிஞா்சிபா்ப டா்டு இடமா் சபறா்றுளா்ளது.  
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இநா்நூலா் ஆரிய அரசனா்  பிரகோ்ேனா்  எனா்பவருகா்குோ் ேமிழினா்  சபருதம 

உணரா்ோ்துேலா் சப ருடா்டு கபிலர லா் இயறா்றபா்படா்டது. 261 அடிகதள 

உதடயதுமா் ஆசிரியபா்ப வின ல னதுமா் ஆகுமா். குறிஞா்சிோ்திதணபா் 

புணரா்ேதல உரிபா்சப ருள ககா் சக ணா் டது. ேமிழரினா்  அகவ ழா்வ னகா் 

களவுமா் கறா்புமா் பறா்றி இநா்நூலா் விரிவ க விவரிபா்பே லா் இேதனபா் 

சபருஙா்குறிஞா்சி எனா்றுமா் அதழபா்பரா். 

குறிஞ்சிப்போட்டில் பண்போட்டு ்கூறு ள் 

குறிஞா்சிபா்ப டா்டிலா் உளா்ளடகா்கம க உளா்ள பணா் ப டா்டுகா்கூறுகள ன, 

இதறநமா்பிகா்தக, சூளுதர நமா்பிகா்தக, அறோ்சே டு நிறா்றலா், 

விருநா்தே மா்பலா் பணா் பு, திதனபா்புனமா் க கா்குமா் பணி தப னா்றதவபா் 

பழநா்ேமிழரினா்  வ ழா்வியதல டு பினா்னிபா்பிதணநா்துளா்ளன. 

இவற நே்பி ்வ  

 சஙா்க க லமா் சே டஙா்கி, இகா்க லமா்  

வதர இதறவனினா்  மீது நமா்பிகா்தக தவபா்பது எனா்பது ம றவிலா்தல. 

ஏசனனிலா் ‘அவனினா்றி ஓரா் அணுவுமா் அதசய து’ எனா்பதே உணா் தம. 

ேமிழா்கா்கடவுளா்  முருகனினா்  பகா்ேரா்களா் , மதலதய குதலநா்ே லுமா் வ னதம 

இடிநா்ே லுமா் பூமிதய பிளநா்ே லுமா் இதறவனா்  நமா்தமகா் க பா்ப றா்றுவ னா்  

எனா்ற நமா்பிகா்தகதய டு, முருகதன ேணா் தடயணிநா்ே உனா்  அழகிய 

திருவடிகா் தக லோ்தே எபா்தப துமா் நமா்பிகா்தகதய டுோ் சே ழுது வ ழா்வரா். 

அோ்ேதகதயகா் குறிஞா்சி நிலகா்கடவுதளகா் குறிஞா்சிபா்ப டா்டுோ் ேதலவனா்  

ேனா்னுதடயகா் களவு வ ழா்கா்தக, கறா்பு வ ழா்கா்தகய க ம ற தவணா் டுமா் 

எனோ் சே ழுது  வணஙா்குவதே,                                                                             September - 

October                                                                                                                                       
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“……பிறங்கு ேவல 

மீ மிவச  ்  டவுள் ைோழ்த்தி  ் வ பதோழுது”2 எனா்ற வரிகளா்  

விளகா்குகினா்றன. 

விருந்மதோே்பல் பண்பு 

 விருநா்தே மா்பலா் எனா்பது ேமிழரா்களினா்  மிகசா்சிறநா்ேபா் பணா் ப குமா். 

பழநா்ேமிழரா்களா்  ேமா் வீடா்டிறா்கு வநா்ே புதியவரா்களுகா்கு உணவுகா் சக டுோ்து 

அவரா்கா்குோ் தேதவய ன அதனோ்து ஏறா்ப டுகதளயுமா் சசயா்து சக டுோ்து 

மகிழா்ோ்து ே னா்  வழியனுபா்பினரா்.  

“மேோப்ப ் குவழயுே் அனிசச்ே் மு ந்திரிந்து  

மநோ ்   ்குவழயுே் விருந்து.”3 எனா்ற வளா்ளுவரா் வ கா்கிறா்தகறா்ப, 

குறிஞா்சிபா்ப டா்டிலா் ேதலவனா்  ேதலவியினா்  மீது அதிகமா் விருபா்பமா் 

சக ணா் டுளா்ளதேபா் புலபா்படுோ்ே, நமா் களவு கறா்பிலா் முடியுமா் எனா்பதேயுமா் 

ந மா் இலா்லற வ ழா்வு தமறா்சக ணா் டு, விழ கா் சக ணா் ட டின றா் தப லா் 

சபரிய ப தனயிலா் தச று சதமோ்து, நமா் வீடா்டிறா்கு வருமா் விருநா்தினதர 

இனா்முகோ்துடனா்   வரதவறா்று, அளவிலா்ல மலா் சநயா் நிதறநா்ே உணவிதன 

விருநா்ே கபா் பதடோ்து அவரா்களா்  உணா் டபா் பினா்  மிஞா்சியிருகா்குமா் உணவிதன 

உனா்னுடனா்  இதணநா்து உணா்ண தவணா் டுமா் எனகா் கூறி  மகிழா்நா்ேதே, 

“சோறு அயர்ந்தன்ன மிடோஅச் பசோன்றி 

ைருநர் ்  ைவரயோ ைளந ர் பபோற்ப 

ேலரத ்திறந்த ைோயில் பலர் உண… 

விருந்து உண்டு எஞ்சிய மிச்சில், பபருந்தவ  
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நின்மனோடு உண்டலுே் புவரைது”4 எனா்ற ப டலடிகளா்  மூலமா் அறிய 

முடிகிறது. 

சூளுவர நே்பி ்வ  

பணா் தடயகா் க லோ்திலிருநா்து மகா்களிடமா் பலவதகய ன நமா்பிகா்தககளா்  

இருநா்து வருகினா்றன. எனா்ன நடகா்குமா் எனா்று அறிய ே நிதலயிலா் 

மனிேவ ழா்வு நமா்பிகா்தகதயபா் பறா்றிகா் சக ளா்கிறது. இநா்நமா்பிகா்தககளா்  

மகா்கள லா் உருவ கா்கபா்படா்டு க கா்கபா்படுகினா்றன. “நே்பி ்வ  என்பது 

பழ ் ைழ ் ங் ள் ஆகியைற்றோல் போது ோ ் ப்படுே் ஒரு குறிப்பிடட் 

ே ் ளின் பண்போடோகுே்” 5 

 சூளுதரோ்ேலா் எனா்பேறா்கு உறுதிசம ழி சக டுோ்ேலா், சபேமா் சசயா்ேலா் 

எனா்றுபா் சப ருளா் . இவா்வழகா்கமா் மகா்களிதடதய க ணபா்படுமா் 

நமா்பிகா்தககளுளா்  ஒனா்ற குமா்.  

ஒருவரா் ே மா் கூறுமா் சசயலினா்  மீது பிறரா்கா்கு நமா்பகோ் ேனா்தம உணா் ட கா்க 

சூளுதரோ்ேலா் வழகா்கமா். சமயா் சே டா்டுமா், அரசனடி சே டா்டுமா், திரும லடிோ் 

சே டா்டுமா், கடலா்நீரா் தந கா்கியுமா் சூளுதரசா் சசயா்ேலா் வழகா்கமா் இருநா்ேது. 

அவா்வதகயிலா் குறிஞா்சிபா்ப டா்டிலா் ேதலவிதய மகிழா்விபா்பேறா்க கோ் 

ேதலவனா்  ேதலவிதயபா் தகவிடம டா்தடனா் , ந டறிய உதன மணபா்தபனா்  

எனா்பேறா்குசா் ச டா்சிய ககா் குறிஞா்சிகா்கடவுள ன முருகதன வணஙா்கி, 

இனிய நீதரகா் குடிோ்து சோ்தியமா் சசயா்து நமா்பிகா்தக ஏறா்படுோ்துவதே, 
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“மீ மிவச  ் டவுள் ைோழ்த்தி  ்வ பதோழுது 

ஏமுறு ைஞ்சினே் ைோய்வேயின் மதற்றி, 

அே் தீே் பதள் நீர் குடித்தலின்…”6 எனா்ற ப டலடிகளா்  புலபா்படுோ்துகினா்றன.        

அறத்பதோடு நிற்குே் ேரபு  .                

அறோ்சே டு நிறா்றல எனா்பது பணா் தடயகா் களவு வ ழா்விலா் இடமா் சபறுமா் 

முேனா்தமய ன மரப குமா். ேதலவனா்  ேதலவியினா்  களவு வ ழா்வு 

சுறா்றே ரா்கா்குபா் புலபா்படுோ்ே தமறா்சக ளா்ளுமா் முயறா்சிய குமா். இேதன 

ந றா்கவிர ச நமா்பி அகபா்சப ருளா்  விளகா்கோ்திலா்,  

“ஆற்று ஊர் அஞ்சினுே் அைன்ைவரவு ேறுப்பினுே் 

மைற்று ைவரவு மநரினுே்  ோப்பு ்வ  மிகினுே் 

ஆற்றுறத ்மதோன்றுே்  அறத்பதோடு நிவலமய”7  

அறோ்சே டு நிறா்றலிலா் முேனா்தம வகிபா்பது தே ழி. ேதலவியினா்  தே ழி 

ே னா்  ேதலவியினா்  களவு வ ழா்தவ சசவிலியிடமா் சேரிவிபா்ப ளா் .  சசவிலி 

நறா்ற யிடமுமா் நறா்ற யா் ேதலவியினா்  ேநா்தே ேதமயனிடமுமா்  

சேரிவிபா்ப ளா் . இது ே னா்  முதறயுமா் கூட.  

“அன்னோய் ைோழி! மைண்டு அன்வன, ஒண்ணுதல் 

  ஒலி பேன் கூந்தல் என் மதோழி மேனி 

  விறல் இவழ பநகிழ்ந்த வீவு அருே்  டுமநோய்”8 எனா்று தே ழி 

சசவிலியிடமா் ேதலவியினா்  ம றுப டுகதளகா் கூறி அறோ்சே டு நிறா்பதே 

அறியமுடிகிறது.          
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திவனப்புனே்  ோ ்குே் பணி 

 திதனபா்புனமா் க ோ்ேலா் எனா்பது குறிஞா்சி நிலமகா்களா்  திதன 

விதளயுமா் வயலா்சவளிதயகா் கிளி தப னா்ற பறதவகளிடமிருநா்து ஓதச 

எழுபா்பி ப துக கா்குமா் பணிய குமா். இது உணவு உறா்போ்தியிலா் சஙா்க க ல 

மகா்களினா்  ஈடுப டா்தடபா் புலபா்படுோ்துகிறது. இபா்பணியிலா் சபருமா்ப லுமா் 

ேதலவியுமா் அவளினா்  தே ழியுமா் ே னா்  தமறா்சக ளா்வரா். 

     “நல்ம ோள் சிறு திவனப் பட புள் ஓப்பி… 

       தழலுே் தட்வடயுே் குளிறுே் பிறவுே் 

       கிளி  டி ேரபின ஊழ்ஊழ் ைோங்கி…”9 எனா்ற குறிஞா்சிபா்ப டா்டினா்  

அடிகளா்  ேதலவியுமா் தே ழியுமா் இதசகருவிகளா்  மூலமா் இதச எழுபா்பி 

திதனபா்புனமா் க ோ்ேதே அறியமுடிகிறது. 

 

பதோகுப்புவர 

 சஙா்க இலகா்கியம ன குறிஞா்சிபா்ப டா்டிலா் இதறநமா்பிகா்தக, 

சூளுதரகா்குமா் வழகா்கமா், விருநா்தே மா்பலா் பணா் பு, அறோ்சே டு நிறா்குமா் மரபு 

மறா்றுமா் திதனபா்புனமா் க கா்குமா் பணி தப ணா் ற பணா் ப டா்டுகா் கூறுகளா்  

சப திநா்துளா்ளதே இவா்வ யா்வுகா் கடா்டுதர எடுோ்தியமா்புகினா்றது.                                                                 
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